
 
 

 

 
 

 

 

   

  

 

 

 

 

  

 

         

 

 
 

 
  

 
 

 
   

(以下附錄節錄自中華人民共和國國家市場監督管理總局的網站，全文可參閱 

https://www.samr.gov.cn/zw/zfxxgk/fdzdgknr/tssps/art/2023/art_491d5c9de75e425c8cd0203 
027af1d93.html)

附錄

市场监管总局 国家卫生健康委 国家中医药局

关于发布《允许保健食品声称的保健功能目录 非营养素补充剂（ 2023 年版）》

及配套文件的公告

根据《中华人民共和国食品安全法》及其实施条例、《保健食品原料目录与保健功能目

录管理办法》，市场监管总局会同国家卫生健康委、国家中医药局制定了《允许保健食品声称

的保健功能目录 非营养素补充剂（ 2023 年版）》及《保健食品功能检验与评价技术指导原则

（ 2023 年版）》《保健食品功能检验与评价方法（ 2023 年版）》《保健食品人群试食试验伦理审查

工作指导原则（ 2023 年版）》《〈允许保健食品声称的保健功能目录 非营养素补充剂（ 2023 年

版）〉及配套文件解读》等文件，现予公告。自本公告发布之日起 5 年内，已注册备案的非营

养素补充剂保健食品按照《保健食品原料目录与保健功能目录管理办法》和《允许保健食品声

称的保健功能目录 非营养素补充剂（ 2023 年版）》予以规范。

市场监管总局 国家卫生健康委 国家中医药局 

2023 年 8 月 15 日
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