
1 
 

 
（以下附錄節錄自中華人民共和國國家藥品監督管理局的網站，全文可參閱 

http://cnda.cfda.gov.cn/WS04/CL2050/227934.html） 

 

附錄 

 

国家药品监督管理局 

关于调整板蓝根泡腾片等 19 个品种管理类别的公告 

（2018 年第 16 号） 

 

根据《处方药与非处方药分类管理办法（试行）》（国家药品监督管理局令第 10 号）的规

定，经国家药品监督管理局组织论证和审定，板蓝根泡腾片等 18 种药品由处方药转换为非处

方药；伤湿止痛膏已不符合目前乙类非处方药确定原则，由乙类非处方药转换为甲类非处方药。

具体品种名单（附件 1）及非处方药说明书范本一并发布（附件 2）。 

请相关企业在 2018 年 7 月 6 日前，依据《药品注册管理办法》等有关规定提出修订药品

说明书的补充申请报药品监督管理部门备案，并将说明书修订的内容及时通知相关医疗机构、

药品经营企业等单位。 

非处方药说明书范本规定内容之外的说明书其他内容按原批准证明文件执行。药品标签

涉及相关内容的，应当一并修订。自补充申请备案之日起生产的药品，不得继续使用原药品说

明书。双跨品种的处方药说明书可继续使用。 

特此公告。 

 

附件：1. 品种名单 

      2. 非处方药说明书范本 

 

 

国家药品监督管理局 

2018 年 5 月 7 日 
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附件 1 

 

品种名单 

 

序号 药品名称 规格（成份） 类别
1
 备注 

1 板蓝根泡腾片 每片重 3.5 克 乙类 双跨* 

2 丹芎瘢痕涂膜 每支装 40 克 甲类  

3 儿宝颗粒 
（1）每袋装 4.5 克（低蔗糖型） 

（2）每袋装 9 克（低蔗糖型） 
甲类  

4 复方瓜子金颗粒 每袋装 7 克（相当于饮片 14 克） 甲类  

5 复方黄藤洗液 每瓶装 150 毫升 甲类  

6 复方罗汉果清肺糖浆 每瓶装（1）100 毫升（2）150 毫升 甲类  

7 葛根汤颗粒 每袋装 6 克 甲类  

8 金莲清热胶囊 每粒装 0.4 克 甲类  

9 麦味地黄胶囊 每粒重 0.35 克 甲类 双跨* 

10 牛黄蛇胆川贝滴丸 每丸重 35 毫克 乙类  

11 蒲地蓝消炎片 
（1）薄膜衣片每片重 0.35 克 

（2）糖衣片片芯重 0.34 克 
甲类 双跨* 

12 清火栀麦丸 每袋装 0.8 克 甲类  

13 舒肝和胃丸 每袋装 6 克 甲类  

14 硫酸氨基葡萄糖胶囊 0.25 克（以硫酸氨基葡萄糖计） 甲类  

15 羟丙甲纤维素滴眼液 0.5% 甲类  

16 盐酸阿莫罗芬乳膏 0.25% 甲类  

17 盐酸布替萘芬喷雾剂 10 毫升：0.1 克 甲类  

18 右旋糖酐铁分散片 25 毫克(按铁计） 甲类  

19 伤湿止痛膏 — 甲类  

 

说明： 

1.类别：指非处方药的类别。目前国家对非处方药实施分类管理。非处方药分为甲、乙两

类。经营处方药、甲类非处方药的药品零售企业应当配备执业药师或者其他依法经资格认定的

药学技术人员。经营乙类非处方药的药品销售企业，应当配备经设区的市级食品药品监督管理

机构或者省、自治区、直辖市人民政府食品药品监督管理部门直接设置的县级食品药品监督管

理机构组织考核合格的业务人员。 

* 为之前已有双跨同类品种的情形。 
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附件 2 

非处方药说明书范本 
 

板蓝根泡腾片说明书 

 

请仔细阅读说明书并按说明使用或在药师指导下购买和使用 

[药品名称] 

通用名称：板蓝根泡腾片 

汉语拼音： 

[成份]  

[性状] 

[功能主治]清热解毒，凉血利咽，消肿。用于热毒壅盛，咽喉肿痛；扁桃腺炎见上述证候者。 

[规格]每片重 3.5 克 

[用法用量] 热水泡服，一次 1～2 片，一日 3～4 次。 

[不良反应] 

[禁忌] 本品为泡腾片，禁止吞服。 

[注意事项] 

1.忌烟酒、辛辣、鱼腥食物。 

2.不宜在服药期间同时服用滋补性中药。 

3.孕妇及哺乳期妇女慎用，且应在医师指导下使用。 

4.儿童、年老体弱、脾虚便溏者应在医师指导下服用。 

5.有高血压、心脏病、肝病、糖尿病、肾病等慢性病患者应在医师指导下服用。 

6.扁桃体有化脓或发热体温超过 38.5℃的患者应去医院就诊。 

7.服药 3 天症状无缓解，应去医院就诊。 

8.对本品过敏者禁用，过敏体质者慎用。 

9.本品性状发生改变时禁止使用。 

10.儿童必须在成人监护下使用。 

11.请将本品放在儿童不能接触的地方。 

12.如正在使用其他药品，使用本品前请咨询医师或药师。 

[药物相互作用］如与其他药物同时使用可能会发生药物相互作用，详情请咨询医师或药师。 

[贮藏]  

[包装] 

[有效期] 

[执行标准] 

[批准文号] 

[说明书修订日期] 

[生产企业] 

企业名称：  

生产地址： 

邮政编码： 

电话号码： 

传真号码： 

网   址： 

如有问题可与生产企业联系 
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丹芎瘢痕涂膜说明书 

 

请仔细阅读说明书并按说明使用或在药师指导下购买和使用 

[药品名称] 

通用名称：丹芎瘢痕涂膜 

汉语拼音： 

[成份] 

[性状] 

[功能主治] 活血化瘀，软坚止痒。用于减轻和辅助治疗烧烫伤创面愈合后的瘢痕增生。 

[规格] 每支装 40 克。 

[用法用量] 外用。深Ⅱ度烧烫伤创面已愈合瘢痕尚未形成、或瘢痕形成初期，按下述方法使用：

涂药前先用温水洗净患处，擦干，将本品均匀涂于患处，即形成药膜，次日揭去药膜。一日 1

次，5 个月为一疗程。每次涂药面积不得超过患者表面积的 8%。 

[不良反应] 本品有皮疹、瘙痒、水疱等病例报告。 

[禁忌]  

1.创面未愈合者忌用。 

2.孕妇忌用。 

3.婴幼儿忌用。 

4.硬损性疤痕或感染性疤痕禁用。 

5.酒精过敏者禁用。 

[注意事项] 

1.本品为外用药，禁止内服。 

2.本品适用于创面已愈合者。 

3.本品为烧烫伤创面愈合后瘢痕增生的辅助治疗药品，应在医生确诊后使用。 

4.第一次使用本品前应咨询医生，治疗期间应定期到医院检查。 

5.切勿接触眼睛、口腔等黏膜处。皮肤破溃处禁用。 

6.瘢痕表面涂药时，药膜要达到一定的厚度（0.3 毫米以上），涂膜范围要超出瘢痕面积。 

7.发生在非暴露部位、关节活动部位的疤痕，表面涂药、待药成膜不黏手时，外敷纱布固定或

用绷带包扎固定，防止因摩擦或活动时药膜脱落。包扎瘢痕处可 2～3 天更换涂膜一次。 

8.早期疤痕用药治疗，痛、痒、紧缩症状减轻时，活动量应由少逐渐增加。禁止早期瘢痕用药

当天大量活动，以免水疱发生。 

9.揭药时应该轻轻将药膜从边缘揭起取下，重新涂药。禁忌瘢痕局部用力反复摩擦，以免发生

水疱。 

10.有出血倾向者、经期妇女慎用，且应由医师指导。哺乳期妇女、儿童、年老体弱者应在医师

指导下使用。 

11.天花和凹陷疤痕不宜使用。 

12.本品不宜大面积使用，用药后皮肤过敏者应停止使用，症状严重者应去医院就诊。 

13.对本品及酒精过敏者禁用，过敏体质者慎用。 

14.本品性状发生改变时禁止使用。 
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15.儿童必须在成人监护下使用。 

16.请将本品放在儿童不能接触的地方。 

17.如正在使用其他药品，使用本品前请咨询医师或药师。 

[药物相互作用］如与其他药物同时使用可能会发生药物相互作用，详情请咨询医师或药师。 

[贮藏]  

[包装] 

[有效期] 

[执行标准] 

[批准文号] 

[说明书修订日期] 

[生产企业] 

企业名称：  

生产地址： 

邮政编码： 

电话号码： 

传真号码： 

网   址： 

如有问题可与生产企业联系 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 
 

儿宝颗粒说明书 

 

请仔细阅读说明书并按说明使用或在药师指导下购买和使用 

[药品名称] 

通用名称：儿宝颗粒 

汉语拼音： 

[成份] 

[性状] 

[功能主治]健脾益气，生津开胃。用于脾气虚弱、胃阴不足所致的纳呆厌食、口干燥渴、大便

久泻、面黄体弱、精神不振、盗汗。 

[规格]每袋装 4.5 克（低蔗糖型） 

[用法用量]开水冲服。1～3 岁一次 4.5 克，4～5 岁一次 6.8 克， 6 岁以上一次 9 克，一日 2～3

次。 

[不良反应]本品有瘙痒、皮疹、恶心、呕吐、腹泻、便秘等不良反应报告。 

[禁忌]  

[注意事项] 

1.忌食生冷油腻及不易消化食品。 

2.婴儿及糖尿病患儿应在医师指导下服用。 

3.感冒时不宜服用。 

4.长期厌食、体弱消瘦者，应去医院就诊。 

5.对于久泻的患儿应及时到医院咨询医师，明确久泻的原因。 

6.服药 3～5 天症状无缓解，应去医院就诊。 

7.可冲淡而服。 

8.对本品过敏者禁用，过敏体质者慎用。 

9.本品性状发生改变时禁止使用。 

10.儿童必须在成人监护下使用。 

11.请将本品放在儿童不能接触的地方。 

12.如正在使用其他药品，使用本品前请咨询医师或药师。 

[药物相互作用]如与其他药物同时使用可能会发生药物相互作用，详情请咨询医师或药师。 

[贮藏]  

[包装] 

[有效期] 

[执行标准] 

[批准文号] 

[说明书修订日期] 

[生产企业] 

企业名称：  

生产地址： 

邮政编码： 

电话号码： 

传真号码： 

网   址： 

如有问题可与生产企业联系 
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儿宝颗粒说明书 
 

请仔细阅读说明书并按说明使用或在药师指导下购买和使用 

[药品名称] 

通用名称：儿宝颗粒 

汉语拼音： 

[成份] 

[性状] 

[功能主治]健脾益气，生津开胃。用于脾气虚弱、胃阴不足所致的纳呆厌食、口干燥渴、大便

久泻、面黄体弱、精神不振、盗汗。 

[规格]每袋装 9 克（低蔗糖型） 

[用法用量]开水冲服。1～3 岁一次 4.5 克，4～6 岁一次 6.8 克， 6 岁以上一次 9 克，一日 2～3

次。 

[不良反应]本品有瘙痒、皮疹、恶心、呕吐、腹泻、便秘等不良反应报告。 

[禁忌]  

[注意事项] 

1.忌食生冷油腻及不易消化食品。 

2.婴儿及糖尿病患儿应在医师指导下服用。 

3.感冒时不宜服用。 

4.长期厌食，体弱消瘦者，应去医院就诊。 

5.对于久泻的患儿应及时到医院咨询医师，明确久泻的原因。 

6.服药 3～5 天症状无缓解，应去医院就诊。 

7.可冲淡而服。 

8.对本品过敏者禁用，过敏体质者慎用。 

9.本品性状发生改变时禁止使用。 

10.儿童必须在成人监护下使用。 

11.请将本品放在儿童不能接触的地方。 

12.如正在使用其他药品，使用本品前请咨询医师或药师。 

[药物相互作用]如与其他药物同时使用可能会发生药物相互作用，详情请咨询医师或药师。 

[贮藏]  

[包装] 

[有效期] 

[执行标准] 

[批准文号] 

[说明书修订日期] 

[生产企业] 

企业名称：  

生产地址： 

邮政编码： 

电话号码： 

传真号码： 

网   址： 

如有问题可与生产企业联系 
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复方瓜子金颗粒说明书 

 

请仔细阅读说明书并按说明使用或在药师指导下购买和使用 

[药品名称] 

通用名称：复方瓜子金颗粒 

汉语拼音： 

[成份] 

[性状] 

[功能主治]清热利咽，散结止痛，祛痰止咳。用于风热袭肺或痰热壅肺所致的咽部红肿、咽痛、

发热、咳嗽；急性咽炎、慢性咽炎急性发作及上呼吸道感染见上述证候者。 

[规格]每袋装 7 克（相当于饮片 14 克） 

[用法用量]开水冲服。一次 14 克，一日 3 次；儿童酌减。 

[不良反应]本品有腹泻、恶心、呕吐、腹痛、头晕及皮疹、瘙痒等不良反应报告。 

[注意事项] 

1.忌烟酒、辛辣、鱼腥食物。 

2.不宜在服药期间同时服用滋补性中药。 

3.有高血压、心脏病、肝病、糖尿病、肾病等慢性病患者应在医师指导下服用。 

4.儿童、孕妇、哺乳期妇女、年老体弱、脾虚便溏者应在医师指导下服用。 

5.扁桃体有化脓或发热体温超过 38.5℃的患者应去医院就诊。 

6.有支气管扩张、肺脓疡、肺心病、肺结核患者出现咳嗽时应去医院就诊。 

7.服药 3 天症状无缓解，应去医院就诊。 

8.对本品过敏者禁用，过敏体质者慎用。 

9.本品性状发生改变时禁止使用。 

10.儿童必须在成人监护下使用。 

11.请将本品放在儿童不能接触的地方。 

12.如正在使用其他药品，使用本品前请咨询医师或药师。 

[药物相互作用]如与其他药物同时使用可能会发生药物相互作用，详情请咨询医师或药师。 

[贮藏]  

[包装] 

[有效期] 

[执行标准] 

[批准文号] 

[说明书修订日期] 

[生产企业] 

企业名称：  

生产地址： 

邮政编码： 

电话号码： 

传真号码： 

网   址： 

如有问题可与生产企业联系 
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复方黄藤洗液说明书 

 
请仔细阅读说明书并按说明使用或在药师指导下购买和使用 

[药品名称] 

通用名称：复方黄藤洗液 

汉语拼音： 

[成份]  

[性状] 

[功能主治] 清热解毒，杀虫止痒。用于湿热带下（外阴炎、阴道炎）和皮肤瘙痒等症的辅助治疗。 

[规格] 每瓶装 150 毫升 

[用法用量] 外用。将本品涂于患处，一日 3 次，一次 2～5 毫升；或取本品 20 毫升，用四倍量

温开水稀释，冲洗阴道，一日 1 次。 

[不良反应] 个别患者出现用药部位皮疹、瘙痒、红肿、疼痛等。 

[禁忌] 经期、孕妇及皮肤有破损者禁用。 

[注意事项] 

1.本品为外用药，禁止内服。 

2.切勿接触眼睛、口腔等黏膜处。皮肤破溃处禁用。 

3.本品仅为湿热带下（外阴炎、阴道炎）和皮肤瘙痒等症的辅助治疗药品，应在医生确诊后使用。 

4.第一次使用本品前应咨询医生，治疗期间应定期到医院检查。 

5.忌食辛辣食物。 

6.本品含醋酸氯己定，不应与肥皂、碱、高锰酸钾及碘制剂等同用。 

7.治疗期间忌房事，配偶如有感染应同时治疗。 

8.未婚或绝经后患者，应在医师指导下使用。 

9.外阴白色病变、糖尿病所致的瘙痒不宜使用。 

10.带下伴血性分泌物，或伴有尿频、尿急、尿痛者，应去医院就诊。 

11.若使用过程中出现用药部位刺痛、红肿、皮疹、瘙痒加重等应停药，并将局部药物洗净，必

要时向医师咨询。 

12.用药 7 天症状无缓解，应去医院就诊。 

13.严格按说明书要求使用，不可随意提高浓度；冲洗阴道勿直接使用原液。 

14.对本品过敏者禁用，过敏体质者慎用。 

15.本品性状发生改变时禁止使用。 

16.请将本品放在儿童不能接触的地方。 

17.如正在使用其他药品，使用本品前请咨询医师或药师。 

[药物相互作用] 

1.本品与肥皂、碱、高锰酸钾及碘制剂等不应同用。 

2.如与其他药物同时使用可能会发生药物相互作用，详情请咨询医师或药师。 

[贮藏] 

[包装] 

[有效期] 

[执行标准] 

[批准文号] 

[说明书修订日期] 

[生产企业] 

企业名称：  

生产地址： 

邮政编码： 

电话号码： 

传真号码： 

网   址：  

如有问题可与生产企业联系 
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复方罗汉果清肺糖浆说明书 

 

请仔细阅读说明书并按说明使用或在药师指导下购买和使用 

[药品名称] 

通用名称：复方罗汉果清肺糖浆 

汉语拼音： 

[成份] 

[性状] 

[功能主治]清热化痰，润肺止咳。适用于咳嗽痰黄，咯痰不畅，咽干舌燥等证属痰热咳嗽者。 

[规格] 每瓶装 100 毫升 

[用法用量] 口服。一次 20 毫升，一日 3 次。 

[不良反应] 本品有腹痛、腹泻、呕吐、瘙痒等不良反应报告。 

[禁忌]孕妇 禁用；糖尿病及寒痰咳嗽患者禁服。 

[注意事项] 

1.忌食辛辣、生冷、油腻食物。 

2.不宜在服药期间同时服用滋补性中药。 

3.有支气管扩张、肺脓疡、肺心病、肺结核患者出现咳嗽时应去医院就诊。 

4.有高血压、心脏病、肝病、肾病等慢性病患者应在医师指导下服用。 

5.儿童、哺乳期妇女、年老体弱者应在医师指导下服用。 

6.服药 3 天症状无缓解，应去医院就诊。 

7.对本品过敏者禁用，过敏体质者慎用。 

8.本品性状发生改变时禁止使用。 

9.儿童必须在成人监护下使用。 

10.请将本品放在儿童不能接触的地方。 

11.如正在使用其他药品，使用本品前请咨询医师或药师。 

[药物相互作用]如与其他药物同时使用可能会发生药物相互作用，详情请咨询医师或药师。 

[贮藏]  

[包装] 

[有效期] 

[执行标准] 

[批准文号] 

[说明书修订日期] 

[生产企业] 

企业名称：  

生产地址： 

邮政编码： 

电话号码： 

传真号码： 

网   址： 

如有问题可与生产企业联系 
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复方罗汉果清肺糖浆说明书 

 

请仔细阅读说明书并按说明使用或在药师指导下购买和使用 

[药品名称] 

通用名称：复方罗汉果清肺糖浆 

汉语拼音： 

[成份] 

[性状] 

[功能主治]清热化痰，润肺止咳。适用于咳嗽痰黄，咯痰不畅，咽干舌燥等证属痰热咳嗽者。 

[规格] 每瓶装 150 毫升 

[用法用量] 口服。一次 20 毫升，一日 3 次。 

[不良反应] 本品有腹痛、腹泻、呕吐、瘙痒等不良反应报告。 

[禁忌]孕妇 禁用；糖尿病及寒痰咳嗽患者禁服。 

[注意事项] 

1.忌食辛辣、生冷、油腻食物。 

2.不宜在服药期间同时服用滋补性中药。 

3.有支气管扩张、肺脓疡、肺心病、肺结核患者出现咳嗽时应去医院就诊。 

4.有高血压、心脏病、肝病、肾病等慢性病患者应在医师指导下服用。 

5.儿童、哺乳期妇女、年老体弱者应在医师指导下服用。 

6.服药 3 天症状无缓解，应去医院就诊。 

7.对本品过敏者禁用，过敏体质者慎用。 

8.本品性状发生改变时禁止使用。 

9.儿童必须在成人监护下使用。 

10.请将本品放在儿童不能接触的地方。 

11.如正在使用其他药品，使用本品前请咨询医师或药师。 

[药物相互作用］如与其他药物同时使用可能会发生药物相互作用，详情请咨询医师或药师。 

[贮藏]  

[包装] 

[有效期] 

[执行标准] 

[批准文号] 

[说明书修订日期] 

[生产企业] 

企业名称：  

生产地址： 

邮政编码： 

电话号码： 

传真号码： 

网   址： 

如有问题可与生产企业联系 
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葛根汤颗粒说明书 

 

请仔细阅读说明书并按说明使用或在药师指导下购买和使用 

[药品名称] 

通用名称：葛根汤颗粒 

汉语拼音： 

[成份]  

[性状] 

[功能主治] 发汗解表，升津舒经。用于风寒感冒，症见：发热恶寒，鼻塞流涕，咳嗽咽痒，咯

痰稀白，无汗，头痛身疼，项背强急不舒，苔薄白或薄白润，脉浮或浮紧。 

[规格]每袋装 6 克 

[用法用量]开水冲服。一次 1 袋，一日 3 次。 

[不良反应] 偶见轻度恶心。 

[禁忌] 

[注意事项] 

1.忌烟、酒及辛辣、生冷、油腻食物。  

2.不宜在服药期间同时服用滋补性中药。  

3.感冒属外感风热症者不适用。  

4.运动员慎用；运动员应在医师指导下使用。  

5.心脏病及失眠、心悸患者慎用；高血压患者慎用且应在医师指导下使用。有肝病、糖尿病、

肾病等慢性病患者应在医师指导下服用。  

6.儿童、孕妇、哺乳期妇女、年老体弱者应在医师指导下服用。  

7.发热体温超过 38.5℃的患者，应去医院就诊。  

8.服药 3 天症状无缓解，应去医院就诊。  

9.对本品过敏者禁用，过敏体质者慎用。  

10.本品性状发生改变时禁止使用。  

11.儿童必须在成人监护下使用。  

12.请将本品放在儿童不能接触的地方。  

13.如正在使用其他药品，使用本品前请咨询医师或药师。 

[药物相互作用] 

如与其他药物同时使用可能会发生药物相互作用，详情请咨询医师或药师。 

[贮藏]  

[包装] 

[有效期] 

[执行标准] 

[批准文号] 

[说明书修订日期] 

[生产企业] 

企业名称：  

生产地址： 

邮政编码： 

电话号码： 

传真号码： 

网   址： 

如有问题可与生产企业联系 
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金莲清热胶囊说明书 

 

请仔细阅读说明书并按说明使用或在药师指导下购买和使用 

[药品名称] 

通用名称：金莲清热胶囊 

汉语拼音： 

[成份] 

[性状] 

[功能主治] 清热解毒，利咽生津，止咳祛痰。用于外感热证。症见高热、口渴、咽干、咽痛、

咳嗽、痰稠。上呼吸道感染见有上述证候者。 

[规格] 每粒装 0.4 克 

[用法用量] 口服。一次 4 粒，一日 3 次。 

[不良反应]  

[禁忌] 孕妇禁用。 

[注意事项] 

1.忌烟、酒及辛辣、生冷、油腻食物。  

2.不宜在服药期间同时服用滋补性中药。  

3.脾胃虚寒泄泻者慎服。  

3.发高烧体温超过 38.5℃的患者，请去医院就诊。  

4.有支气管扩张、肺脓疡、肺心病、肺结核患者出现咳嗽时应去医院就诊。 

5.有高血压、心脏病、肝病、糖尿病、肾病等慢性病患者应在医师指导下服用。  

6.儿童、哺乳期妇女、年老体弱者应在医师指导下服用。  

7.服药 3 天症状无缓解，应去医院就诊。  

8.对本品过敏者禁用，过敏体质者慎用。 

9.本品性状发生改变时禁止使用。 

10.儿童必须在成人监护下使用。 

11.请将本品放在儿童不能接触的地方。 

12.如正在使用其他药品，使用本品前请咨询医师或药师。 

[药物相互作用]如与其他药物同时使用可能会发生药物相互作用，详情请咨询医师或药师。 

[贮藏]  

[包装] 

[有效期] 

[执行标准] 

[批准文号] 

[说明书修订日期] 

[生产企业] 

企业名称：  

生产地址： 

邮政编码： 

电话号码： 

传真号码： 

网   址： 

如有问题可与生产企业联系 
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麦味地黄胶囊说明书 

 

请仔细阅读说明书并按说明使用或在药师指导下购买和使用 

[药品名称] 

通用名称：麦味地黄胶囊 

汉语拼音： 

[成份]  

[性状] 

[功能主治] 滋肾养肺。用于肺肾阴亏，潮热盗汗，咽干，眩晕耳鸣，腰膝酸软。 

[规格] 每粒重 0.35 克 

[用法用量]口服。一次 3～4 粒，一日 3 次。 

[不良反应] 

[禁忌] 

[注意事项] 

1.忌不易消化食物。 

2.感冒发热病人不宜服用。 

3.有高血压、心脏病、肝病、糖尿病、肾病等慢性病患者应在医师指导下服用。 

4.儿童、孕妇、哺乳期妇女应在医师指导下服用。 

5.服药 2 周症状无缓解，应去医院就诊。 

6.对本品过敏者禁用，过敏体质者慎用。  

7.本品性状发生改变时禁止使用。 

8.儿童必须在成人监护下使用。 

9.请将本品放在儿童不能接触的地方。 

10.如正在使用其他药品，使用本品前请咨询医师或药师。 

[药物相互作用］如与其他药物同时使用可能会发生药物相互作用，详情请咨询医师或药师。 

[贮藏]  

[包装] 

[有效期] 

[执行标准] 

[批准文号] 

[说明书修订日期] 

[生产企业] 

企业名称：  

生产地址： 

邮政编码： 

电话号码： 

传真号码： 

网   址： 

如有问题可与生产企业联系 
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牛黄蛇胆川贝滴丸说明书 

 

请仔细阅读说明书并按说明使用或在药师指导下购买和使用 

[药品名称] 

通用名称：牛黄蛇胆川贝滴丸 

汉语拼音： 

[成份] 

[性状] 

[功能主治] 清热，化痰，止咳。用于外感咳嗽中的热痰咳嗽、燥痰咳嗽。 

[规格] 每丸重 35 毫克 

[用法用量] 口服或舌下含服。一次 10 丸，一日 3 次，小儿酌减或遵医嘱。 

[不良反应] 本品有腹泻、恶心等不良反应报告。 

[禁忌] 孕妇禁用。恶寒发热者忌服。 

[注意事项] 

1.忌烟、酒及辛辣、生冷、油腻食物。 

2.不宜在服药期间同时服用滋补性中药。 

3.脾胃虚寒症见：腹痛、喜暖、泄泻者慎服。 

4.有支气管扩张、肺脓疡、肺心病、肺结核患者出现咳嗽时应去医院就诊。 

5.儿童、哺乳期妇女、年老体弱者应在医师指导下服用。 

6.服药期间，若患者出现高热，体温超过 38℃，或出现喘促气急者，或咳嗽加重，痰量明显增

多者应到医院就诊。 

7.服药 3 天症状无缓解，应去医院就诊。 

8.对本品过敏者禁用，过敏体质者慎用。 

9.本品性状发生改变时禁止使用。 

10.儿童必须在成人监护下使用。 

11.请将本品放在儿童不能接触的地方。 

12.如正在使用其他药品，使用本品前请咨询医师或药师。 

[药物相互作用]如与其他药物同时使用可能会发生药物相互作用，详情请咨询医师或药师。 

[贮藏]  

[包装] 

[有效期] 

[执行标准] 

[批准文号] 

[说明书修订日期] 

[生产企业] 

企业名称：  

生产地址： 

邮政编码： 

电话号码： 

传真号码： 

网   址： 

如有问题可与生产企业联系 



16 
 

蒲地蓝消炎片说明书 

 

请仔细阅读说明书并按说明使用或在药师指导下购买和使用 

[药品名称] 

通用名称：蒲地蓝消炎片 

汉语拼音： 

[成份] 

[性状] 

[功能主治] 清热解毒，抗炎消肿。用于疖肿、咽炎、扁桃腺炎。 

[规格] 薄膜衣片每片重 0.35 克  

[用法用量] 口服。一次 5～8 片，一日 4 次，小儿酌减。 

[不良反应] 本品有腹泻、腹痛、恶心、皮疹、瘙痒、呕吐、头晕、胃不适等不良反应报告。 

[禁忌] 

[注意事项] 

1.忌食辛辣刺激性食物。 

2.用药期间不宜同时服用温热性药物。 

3.孕妇及脾胃虚寒症见：腹痛、喜暖、泄泻者慎用。 

4.儿童、哺乳期妇女、年老体弱及糖尿病患者应在医师指导下服用。 

5.疮疖较重或局部变软化脓，或扁桃体有化脓及全身高热者应到医院就诊。 

6.服药 3 天症状无缓解，应去医院就诊。 

7.对本品过敏者禁用，过敏体质者慎用。 

8.本品性状发生改变时禁止使用。 

9.儿童必须在成人监护下使用。 

10.请将本品放在儿童不能接触的地方。 

11.如正在使用其他药品，使用本品前请咨询医师或药师。 

[药物相互作用]如与其他药物同时使用可能会发生药物相互作用，详情请咨询医师或药师。 

[贮藏]  

[包装] 

[有效期] 

[执行标准] 

[批准文号] 

[说明书修订日期] 

[生产企业] 

企业名称：  

生产地址： 

邮政编码： 

电话号码： 

传真号码： 

网   址： 

如有问题可与生产企业联系 
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蒲地蓝消炎片说明书 

 

请仔细阅读说明书并按说明使用或在药师指导下购买和使用 

[药品名称] 

通用名称：蒲地蓝消炎片 

汉语拼音： 

[成份] 

[性状] 

[功能主治] 清热解毒，抗炎消肿。用于疖肿、咽炎、扁桃腺炎。 

[规格] 糖衣片片芯重 0.34 克  

[用法用量] 口服。一次 5～8 片，一日 4 次，小儿酌减。 

[不良反应] 本品有腹泻、腹痛、恶心、皮疹、瘙痒、呕吐、头晕、胃不适等不良反应报告。 

[禁忌] 

[注意事项] 

1.忌食辛辣刺激性食物。 

2.用药期间不宜同时服用温热性药物。 

3.孕妇及脾胃虚寒症见：腹痛、喜暖、泄泻者慎用。 

4.儿童、哺乳期妇女、年老体弱及糖尿病患者应在医师指导下服用。 

5.疮疖较重或局部变软化脓，或扁桃体有化脓及全身高热者应到医院就诊。 

6.服药 3 天症状无缓解，应去医院就诊。 

7.对本品过敏者禁用，过敏体质者慎用。 

8.本品性状发生改变时禁止使用。 

9.儿童必须在成人监护下使用。 

10.请将本品放在儿童不能接触的地方。 

11.如正在使用其他药品，使用本品前请咨询医师或药师。 

[药物相互作用］如与其他药物同时使用可能会发生药物相互作用，详情请咨询医师或药师。 

[贮藏]  

[包装] 

[有效期] 

[执行标准] 

[批准文号] 

[说明书修订日期] 

[生产企业] 

企业名称：  

生产地址： 

邮政编码： 

电话号码： 

传真号码： 

网   址： 

如有问题可与生产企业联系 
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清火栀麦丸说明书 

 

请仔细阅读说明书并按说明使用或在药师指导下购买和使用 

[药品名称] 

通用名称：清火栀麦丸 

汉语拼音： 

[成份] 

[性状] 

[功能主治]清热解毒，凉血消肿。用于肺胃热盛所致的咽喉肿痛、发热、牙痛、目赤。 

[规格]每袋装 0.8 克 

[用法用量]口服。一次 0.8 克，一日 2 次。 

[不良反应] 本品有腹泻等不良反应报告。 

[禁忌]  

[注意事项] 

1.忌辛辣、鱼腥食物。 

2.不宜在服药期间同时服用温补性中成药。 

3.脾虚便溏者慎用。 

4.扁桃体有化脓或全身高热者应去医院就诊。 

5.有高血压、心脏病、肝病、糖尿病、肾病等慢性病患者应在医师指导下服用。 

6.儿童、孕妇、哺乳期妇女、年老体弱者应在医师指导下服用。 

7.服药 3 天症状无缓解，应去医院就诊。 

8.对本品过敏者禁用，过敏体质者慎用。 

9.本品性状发生改变时禁止使用。 

10.儿童必须在成人监护下使用。 

11.请将本品放在儿童不能接触的地方。 

12.如正在使用其他药品，使用本品前请咨询医师或药师。 

[药物相互作用]如与其他药物同时使用可能会发生药物相互作用，详情请咨询医师或药师。 

[贮藏]  

[包装] 

[有效期] 

[执行标准] 

[批准文号] 

[说明书修订日期] 

[生产企业] 

企业名称：  

生产地址： 

邮政编码： 

电话号码： 

传真号码： 

网   址： 

如有问题可与生产企业联系 
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舒肝和胃丸说明书 

 

请仔细阅读说明书并按说明使用或在药师指导下购买和使用 

[药品名称] 

通用名称：舒肝和胃丸 

汉语拼音： 

[成份]  

[性状] 

[功能主治]舒肝解郁，和胃止痛。用于肝胃不和，两胁胀满，胃脘疼痛，食欲不振，呃逆呕吐，

大便失调。 

[规格]水丸每袋装 6 克 

[用法用量]口服。一次 6 克，一日 2 次。 

[不良反应] 本品有腹泻、恶心、腹痛、头晕、瘙痒、皮疹等不良反应报告。 

[禁忌] 

[注意事项] 

1.饮食宜清淡，忌酒及辛辣、生冷、油腻食物。 

2.忌愤怒、忧郁，保持心情舒畅。 

3.有高血压、心脏病、肝病、糖尿病、肾病等慢性病患者应在医师指导下服用。 

4.儿童、孕妇、哺乳期妇女、年老体弱者应在医师指导下服用。 

5.胃痛严重者，应及时去医院就诊。 

6.服药 3 天症状无缓解，应去医院就诊。 

7.对本品过敏者禁用，过敏体质者慎用。 

8.本品性状发生改变时禁止使用。 

9.儿童必须在成人监护下使用。 

10.请将本品放在儿童不能接触的地方。 

11.如正在使用其他药品，使用本品前请咨询医师或药师。 

[药物相互作用］如与其他药物同时使用可能会发生药物相互作用，详情请咨询医师或药师。 

[贮藏]  

[包装] 

[有效期] 

[执行标准] 

[批准文号] 

[说明书修订日期] 

[生产企业] 

企业名称：  

生产地址： 

邮政编码： 

电话号码： 

传真号码： 

网   址： 

如有问题可与生产企业联系 
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硫酸氨基葡萄糖胶囊说明书 

 

请仔细阅读说明书并按说明使用或在药师指导下购买和使用 

[药品名称]  

通用名称：硫酸氨基葡萄糖胶囊 

商品名称： 

英文名称： 

汉语拼音： 

[成份]  

[性状]  

[作用类别] 本品为镇痛类非处方药药品。 

[适应症]原发性及继发性骨关节炎。 

[规格] 0.25 克（以硫酸氨基葡萄糖计） 

[用法用量] 口服，建议每次 2 粒胶囊，每日 3 次(早晨及进餐时）；连续用药 6 周，必要时可以

6 周以上。间隔 2 个月可以重复使用。 

[不良反应] 罕见轻度的胃肠不适，如恶心、便秘、腹胀和腹泻；有些病人可能出现过敏反应，

包括皮疹、瘙痒和皮肤红斑。偶见轻度嗜睡。 

[禁忌]  

1.孕妇和哺乳期妇女禁用。 

2.对硫酸氨基葡萄糖过敏的患者禁用。 

[注意事项]  

1.本品宜在饭时或饭后服用，可减少胃肠道不适，特别是有胃溃疡的患者。 

2.严重肝、肾功能不全者慎用。 

3.用药 1 个疗程后，症状未缓解，请咨询医师或药师。 

4.6 周以上用药应由医师确定是否必要，并应有医师指导。 

5.过敏体质者慎用。 

6.本品性状发生改变时禁止使用。 

7.请将本品放在儿童不能接触的地方。 

8.如正在使用其他药品，使用本品前请咨询医师或药师。 

[药物相互作用] 

1.本品可增加四环素类药物在胃肠道的吸收，减少口服青霉素或氯霉素的吸收。 

2.同时服用非甾体抗炎药的患者可能需降低本品的服用剂量，或降低非甾体抗炎药的服用剂

量。 

3.本品与利尿药可能存在相互作用，两药同时服用时可能需增加利尿药的服用剂量。 

4.如与其他药物同时使用可能会发生药物相互作用，详情请咨询医师或药师。 

[药理作用] 骨关节炎是关节软骨蛋白多糖生物合成异常而呈现退行性变的结果。氨基葡萄糖是

一种天然的氨基单糖，是蛋白多糖合成的前体物质，可以刺激软骨细胞产生有正常多聚体结构

的蛋白多糖，提高软骨细胞的修复能力，抑制损伤软骨的酶如胶原酶和磷酯酶 A2，并可防止

损伤细胞的超氧化自由基的产生，可以促进软骨基质的修复和重建，从而可延缓骨关节疼痛的
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病理过程和疾病的进程，改善关节活动，缓解疼痛。 

[贮藏] 

[包装]  

[有效期]  

[执行标准]  

[批准文号]  

[说明书修订日期] 

[生产企业] 

企业名称：  

生产地址：  

邮政编码：  

电话号码：  

传真号码：  

网址： 

如有问题可与生产企业联系 
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羟丙甲纤维素滴眼液说明书 

 

请仔细阅读使用说明书并按说明使用或在药师指导下购买和使用  

[药品名称]  

通用名称：羟丙甲纤维素滴眼液  

商品名称：  

英文名称：  

汉语拼音：  

[成份]  

[性状]  

[作用类别]本品为眼科用药类非处方药药品。  

[适应症]滋润泪液分泌不足的眼睛，消除眼部不适。 

[规格] 0.5% 

[用法用量]成人及儿童均可使用。每日 3 次，每次 1～2 滴；或遵医嘱。  

[不良反应]在极少数人中可能会引起眼部不适，如眼睛疼痛，视力模糊，持续结膜充血或出现

眼睛刺痛感。如上述症状明显或持续存在，则应停止使用该药，去医院检查。  

[禁忌]对本品过敏者禁用。 

[注意事项]  

1.切勿将滴瓶头接触眼睑及其表面，以防污染。  

2.滴眼前轻摇药瓶，使用后应将瓶盖拧紧，以免污染药品。  

3.开瓶四周后，不宜再继续使用。  

4.用药部位如有烧灼感、瘙痒、红肿等情况应停药，并将局部药物洗净，必要时向医师咨询。  

5.对本品过敏者禁用，过敏体质者慎用。  

6.本品性状发生改变时禁止使用。  

7.请将本品放在儿童不能接触的地方。  

8.儿童必须在成人监护下使用。  

9.如正在使用其他药品，使用本品前请咨询医师或药师。  

[药物相互作用]如与其他药物同时使用可能会发生药物相互作用，详情请咨询医师或药师。  

[药理作用]羟丙甲纤维素是纤维素的部分甲基和部分聚羟丙基醚，它可溶于冷水中形成具有一

定黏性的溶液，其性质与泪液中的黏弹性物质（主要是黏蛋白）接近，因此，可以作为人工泪

液来使用。  

[贮藏]   

[包装]   

[有效期]   

[执行标准]   

[批准文号]   

[说明书修订日期] 

[生产企业] 

企业名称：     

生产地址：     

邮政编码：       

电话号码：      

传真号码：      

网址： 

如有问题可与生产企业联系 
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盐酸阿莫罗芬乳膏说明书 

 

请仔细阅读说明书并按说明使用或在药师指导下购买和使用 

[药品名称]  

通用名称：盐酸阿莫罗芬乳膏 

商品名称： 

英文名称：  

汉语拼音：  

[成份] 

[性状]  

[作用类别] 本品为皮肤科用药类非处方药药品。 

[适应症]由敏感皮肤真菌引起的皮肤真菌病：足癣（脚癣，运动员脚），股癣，体癣，皮肤念珠

菌病。 

[规格] 0.25% 

[用法用量]在受感染皮肤区域处涂抹本品，每日一次（晚间）。应持续使用本品直至观察到临床

状况痊愈，此后再坚持使用数天。通常治疗阶段不应少于 2 周，不应超过 6 周。 

[不良反应]少数患者会出现用药部位反应，包括皮肤刺激、红斑、瘙痒，皮肤烧灼感、接触性

皮炎。 

[禁忌] 

1.禁用于已知对本品过敏的患者。 

2.由于缺少相关临床经验，因此请勿将本品用于儿童。 

3.本品禁用于孕妇或可能怀孕的妇女。 

4.哺乳期妇女避免使用本品。 

[注意事项] 

1.本品仅供外用，切忌入口。 

2.本品不能与眼睛、耳朵或黏膜接触。 

3.用药部位如有烧灼感、红肿等情况应停药，并将局部药物洗净，必要时向医师咨询。 

4.老人应在医师指导下使用。 

5.对本品过敏者禁用，过敏体质者慎用。 

6.本品性状发生改变时禁止使用。 

7.请将本品放在儿童不能接触的地方。 

8.如正在使用其他药品，使用本品前请咨询医师或药师。 

[药物相互作用]尚无与其他外用药品联合治疗的研究报道。治疗时禁用指甲油或人造指甲。如

与其他药物同时使用可能发生药物相互作用，详情请咨询医师或药师。 

[药理作用]盐酸阿莫罗芬是吗啉的衍生物，是一种新型广谱抗真菌药物。通过干扰真菌细胞膜

中麦角甾醇的生物合成，从而实现抑菌及杀菌的作用。 

它的高效抗菌谱为：酵母菌：念珠菌、马拉色霉素菌属或糠秕孢子菌属、隐球菌属；皮肤癣菌、

毛癣菌属、小孢子菌属、表皮癣菌属；霉菌：链格孢属、亨德逊属、帚霉属；暗色孢科：支孢

霉属、着色霉属、万古拉菌属；双相型真菌：球孢子菌属、组织胞浆菌属、孢子丝菌属；除放
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线菌属外，细菌对阿莫罗芬均不敏感。痤疮丙酸杆菌对阿莫罗芬有轻微敏感性。根据临床试验

的结果，真菌病的治愈率为 80%～90%。 

[贮藏]  

[包装]  

[有效期]  

[执行标准]  

[批准文号]  

[说明书修订日期] 

[生产企业] 

企业名称：  

生产地址：  

邮政编码：  

电话号码：  

传真号码：  

网址： 

如有问题可与生产企业联系  
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盐酸布替萘芬喷雾剂说明书 

 

请仔细阅读说明书并按说明使用或在药师指导下购买和使用 

[药品名称]  

通用名称：盐酸布替萘芬喷雾剂 

商品名称： 

英文名称： 

汉语拼音： 

[成份]  

[性状]  

[作用类别] 本品为皮肤科用药类非处方药药品。 

[适应症] 适用于浅部皮肤真菌感染，主要用于敏感菌所致的足癣、体癣、股癣。 

[规格] 10 毫升：0.1 克 

[用法用量] 外用，均匀喷涂于患处。治疗趾间足癣时，每日给药 1 次，连续 4 周。 

治疗体癣或股癣时，应每日给药 1 次，连续 2 周。 

在治疗趾间足癣、体癣和股癣时，患处及周边区域皮肤应涂抹足够剂量的本品。若治疗一个疗

程后病程未见临床改善，应重新对疾病进行诊断。 

[不良反应] 常见不良反应有局部刺激、红斑、瘙痒、灼热感、刺痛感、接触性皮炎等；也可出

现症状加重等不良反应。 

[禁忌] 对已知或怀疑对盐酸布替萘芬喷雾剂或其成份有过敏反应者禁用本品。 

[注意事项]  

1.仅供外用，切忌口服。严禁用于眼、口和外阴部。不宜用于急性炎症部位、破损部位及其他

黏膜组织。 

2.用药部位如有烧灼感、红肿等情况应停药，并将局部药物洗净，必要时向医师咨询。 

3.本品涂敷后不必包扎。 

4.用药后应洗手，避免接触眼、鼻、口和其他黏膜组织。 

5.若洗澡后使用本品，应待患处完全干燥后方可使用。 

6.孕妇及哺乳期妇女慎用。 

7.儿童应在医师指导下使用。 

8.对本品过敏者禁用，过敏体质者慎用。对烯丙胺类抗真菌药物过敏者应慎用本品，以免发生

交叉过敏反应。 

9.本品性状发生改变时禁止使用。 

10.请将本品放在儿童不能接触的地方。 

11.儿童必须在成人监护下使用。 

12.如正在使用其他药品，使用本品前请咨询医师或药师。 

[药物相互作用]如与其他药物同时使用可能会发生药物相互作用，详情请咨询医师或药师。 

[药理作用] 本品为苯甲胺衍生物，其作用机制为选择性地抑制真菌角鲨烯环氧化酶，干扰真菌

细胞壁的麦角固醇的生物合成，影响真菌的脂质代谢，使真菌细胞损伤或死亡而起到杀菌和抑

菌作用。 
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[贮藏]   

[包装]   

[有效期]   

[执行标准]   

[批准文号]   

[说明书修订日期] 

[生产企业] 

企业名称：     

生产地址：     

邮政编码：     

电话号码：     

传真号码：     

网址： 

如有问题可与生产企业联系 
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右旋糖酐铁分散片说明书 

 

请仔细阅读说明书并按说明使用或在药师指导下购买和使用 

1.对铁剂过敏者禁用 

2.十二指肠溃疡、溃疡性结肠炎患者及严重肝肾功能障碍者禁用 

3.运动员慎用 

[药品名称]  

通用名称：右旋糖酐铁分散片 

商品名称： 

英文名称： 

汉语拼音： 

[成份]  

[性状]  

[作用类别] 本品为矿物质类非处方药药品。 

[适应症] 用于明确原因的慢性失血、营养不良、妊娠、儿童发育期等引起的缺铁性贫血。 

[规格] 25 毫克（按铁计） 

[用法用量] 本品可直接用水送服，或将本品放入适量的温开水中溶解后口服。成人一次 2～4

片，一日 1～3 次，饭后服。 

[不良反应] 

1.本品可减少肠蠕动而引起便秘，并排黑便。 

2.有恶心、呕吐、腹泻、腹痛、腹胀、腹部不适等胃肠道反应。 

3.有皮疹、瘙痒等过敏反应。 

[禁忌]  

1.对铁剂过敏者禁用。 

2.铁负荷过高、血色病或含铁血黄素沉着症患者禁用。 

3.非缺铁性贫血（如地中海贫血）患者禁用。 

4.十二指肠溃疡、溃疡性结肠炎患者禁用。 

5.严重肝肾功能障碍者禁用；伴有未经治疗的尿路感染者禁用。 

[注意事项]  

1.不得长期使用，应在医师确诊为缺铁性贫血后使用，且治疗期间应定期检查血象和血清铁水

平。 

2.下列情况慎用：酒精中毒、肝炎、急性感染、肠道炎症、胰腺炎、胃溃疡；运动员慎用。 

3.儿童用量请咨询医师或药师。孕妇及哺乳期妇女、老年人应在医师或药师指导下使用。 

4.本品不应与浓茶同服。 

5.本品宜在饭后或饭时服用，以减轻胃部刺激。 

6.如服用过量或出现严重不良反应，应立即就医。 

7.对本品过敏者禁用，过敏体质者慎用。 

8.本品性状发生改变时禁止使用。 

9.请将本品放在儿童不能接触的地方。 
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10.儿童必须在成人监护下使用。 

11.如正在使用其他药品，使用本品前请咨询医师或药师。 

[药物相互作用] 

1.维生素 C 与本品同服，有利于本品吸收。 

2.本品与磷酸盐类、四环素类及鞣酸等同服，可妨碍铁的吸收。 

3.本品可减少左旋多巴、卡比多巴、甲基多巴及喹诺酮类药物的吸收。 

4.如与其他药物同时使用可能会发生药物相互作用，详情请咨询医师或药师。 

[药理作用] 本品是右旋糖酐和铁的络合物，为可溶性铁。铁是红细胞中血红蛋白的组成元素。

缺铁时，红细胞合成血红蛋白量减少，致使红细胞体积变小，携氧能力下降，形成缺铁性贫血。

口服本品可补充铁元素，纠正缺铁性贫血。 

[贮藏]   

[包装]   

[有效期]   

[执行标准]   

[批准文号]   

[说明书修订日期] 

[生产企业] 

企业名称：     

生产地址：     

邮政编码：       

电话号码：      

传真号码：      

网址： 

如有问题可与生产企业联系 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


